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Bananové placicky/palacinky

Ingredience
2 banany

dle chuti kokos, skofice, marmelada, tvaroh,...

Postup
Banany rozmackame v hlubokém talifi vidlickou na kasi, pfiddme vejce a vSe dobfe promichame.
Nepriddvame mouku, ani cukr, ale napftiklad trosku kokosu nebo skofice pro obménu chuti ano!

Na rozpalenou panev dame par kapek oleje. Lzici nabirdme bananové tésticko, které klademe v podobé
placi¢ek na rozpalenou panev a smazime z obou stran dozlatova. Pro lepsi manipulaci otac¢ime jen

jednou, az kdyz je strana zcela zlata.

Smazeni palacinek je trochu sloZitéjsi, protoZe jsou vétsi a tésto je velmi kifehké a nadychané.
Doporucuji vyzkouset otaceni palacinek ve vzduchu bez obracecky, ale jen pokud mate v ruce grif©!

Zdobime dle vlastni chuti, pouZit m{zZeme vse, co ddvame na klasické sladké palacinky.

Dobrou chut @)!

Katerina Precovd, G1




Recenze knihy 2

Vitame vas u dalsi knizni recenze.
Dnes bychom se podivali na knihu Psi poslani.
Je to super kniha pro divky i chlapce od 10 do
15 let. Zaujme nejen milovniky pst. My
bychom ji zafadily mezi zlaty stfed a véfime,
Ze vas oslovi stejné jako nds. Spisovatel
Cameron Bruce dal do pfibéhu celé své srdce a
vysledek se povedl. | filmova verze méla velky
Uspéch. Cameron je presvédcéeny, Ze jeden pes
se mlzZe narodit nékolikrat za sebou, aby se
mohl zdokonalovat v rozliénych dovednostech
a aby mohl ¢im dal tim lépe chapat ¢lovéka.
Tedy i hlavni hrdina knihy se na svét vraci
Znovu a znovu.
Mala upoutavka:
Jaky je smysl zivota? Proc tady vlastné jsme?
Ma to vSechno néjaky smys|? A proc jidlo z
odpadkt chutnd mnohem lip?
Pfibéh je napsan ocima pejska jménem Bailey,
ktery ve svych Zivotech hleda své poslani,
béhem toho zaZije mnoho dobrodruzstvi a
pozna nové a nové lidi. Tento dojemny pribéh
o smyslu Zivota je opravdu kniha stvorena pro
pejskare a vSechny citlivé duse.

Martina Pospichalovd a Tereza BartoSovd, G1

Bolen dravy

Bolen dravy je jedina kaprovita ryba, ktera se
Zivi vyhradné dravym zplisobem. Proto takovy
pfivlastek jeho pojmenovani! Bolen je nase
plGvodni ryba, pochazi z fek, a proto ma
protahlé télo, aby mohl odoldvat proudu. Tre
se od btfezna do Cervna; maji padesat tisic az
pll milionu jiker. Dnes bolen Zije jak

v tekoucich vodach, tak i v stojatych, ale
vétsinou se ve stojatych vodach nedokaze
vytfit, protozZe to dokaze jenom ve vodach,
které maji silny pritok. Boleni se lovi
predevsim na privlac, a to tak, Ze je nastraha
tdhne co nejrychleji vodou, ale nékdy se da
nachytat i na pecivo (na mlaskacku). Bolen ma

nejlepsi zrak ze vsech ryb. Zdenék pospisil, G1

Indycar

Indycar. Co se vam vybavi pfi vysloveni slova
Indycar? Jestli si pfedstavite indicka auta, tak
to jste na omylu, a tudiz ¢téte dal. Indycar je
organizace, ktera zastresuje sérii formulovych
zavodu, které se jezdi v Severni Americe. Prvni
série se konala v roce 1996 a v prvnich letech
nenalakala ani Spickové tymy, ani piloty. Vse
se zménilo po roce 2000. Jednoho dne se
koukl na zavod pan Andretti, mistr svéta ve F1
a nesmirny bohac, ktery zalozil vlastni tym.
Poté se zacaly Ucastnit zavodu i dalsi dobré
tymy. Nejslavnéjsim zavodem je 500 mil
Indianapolisu, ktery se jede vidy posledni
kvétnovy vikend. Je to zdvod na 200 kol po 2,5
milich (asi 805 km). Letos nova sezéna
,americkych formuli“ pravé zacala. Jiz se jely
dva zavody. Prvni byl Velkd cena Alabamy. Ten
druhy hostil St. Petersburg na Floridé. Obéma
témto zavodim dominovala auta s motorem
Honda. | kdyz jimi nejsem zaujaty, musim
uznat, Ze se ,,sekacky” vytahly. Prvni zavod
vyhral Alex Palou s vozem Chip Ganassi Racing
a druhy zavod ovladl| jezdec Andretti
Autosportu Colton Herta. Co se novacku tyce,
nejlepsi byl vyslouzily jezdec Formule 1
Romain Grosjean, ktery skoncil na 10. a 13.
misté z 30.

Jakub Szostek, G1

Smutna zprava

Dne 7. 5. 2021 jsme se dozvédéli jednu velice
smutnou zpravu! Zemfelo jedno z ¢4pat

z minulého roku, bylo nalezeno dne 14. dubna
2021 mrtvé po zasahu elektrickym proudem,
a to ve stfednim Madarsku. Mnoho lidi je
smutné dojato, protoze Bivoj byl nejsilnéjsi

z ¢apat minulého roku, byl prvorozeny.

Vice informaci na strankach ¢apiho hnizda

v Bohuslavicich:
https://www.capibohuslavice.cz/2021/05/07/
bivoj-zahynul/ A ve videu:

https://www.youtube.com/watch?v=UpHargt
xXZg

Josef Turek, G1


https://www.capibohuslavice.cz/2021/05/07/bivoj-zahynul/
https://www.capibohuslavice.cz/2021/05/07/bivoj-zahynul/

Krdasy a zajimavosti ceské republiky...
P 1

Hruby Jesenik je druhé nejvy3si pohoti Ceské republiky, a nejen z tohoto ddvodu slibuje velmi krasné
péSsi tury a rozhledy. Nejvyssi horou je Pradéd s typickym vysilaéem na vrcholu. Ten vynechd maloktery
navstévnik Jesenikl. Pojdme se tedy podivat, jaké krasné vyslapy se zde daji podniknout. Pradéd je
nejvy$$i horou zéroveri celé Moravy, je vysoky 1491 m n.m. a je patou nejvy$si horu Ceské republiky.
Na jeho vrcholu stoji televizni vysilac¢ s rozhlednou, ze které je nadherny vyhled na celé Jeseniky, za
krasné viditelnosti az s dohledem na pohofi Kralického SnéZniku, Gzemi Polska a na Sumperk. Va3 vylet
mUze zacit na parkovisti Hvézda u autobusové stanice nad Karlovou Studankou, kde Ize nechat své
auto. Lépe je vsak vyjet autem za mirny poplatek az na Ovcarnu, kde zaparkujete, nasadite batohy a
vylet mlze zacit. Tento vyslap je nenaro¢ny, tam i zpét cca 7,2 km po asfaltce, kdyZ po cesté navstivite
chatu Barborku, pak ujdete zhruba 8 km. Pradéd je vSak pfistupny i z dalSich stran, z nichz jsou vyslapy
mnohem obtiZné;jsi. Chcete-li se dat opravdu vice do téla, pak zvolte cestu z Koutll nad Desnou po
modré podél feky Desné k dolni nadrzi pro precerpavaci vodni elektrarnu Dlouhé strdné, odtud
Divokym dolem strmé vzh(ru az na Hfebenovku E3 k rozcesti pod Pradédem. Odtud je to pak jiz kousek
do cile. Cesta tam a zpét je dlouha cca 24 km a ma prevyseni vice jak 900 m. Je to vylet jen pro zdatné
turisty, na cely den. Jednodussi cesta, i kdyZz pomérné dlouhd, je po hfebenech (tam a zpét je cca 20
km dlouhd), kterou mQZete zaéit na Cervenohorském sedle ve vy$ce 1 011 m n.m. VyraZite po
HFebenovce E3 od Cervenohorského sedla na Vyrovku (1 167 m n.m.), pak déle na Maly Jezernik (1 208
m n.m.) a Hfebenovkou aZ na Svycarnu (1 310 m n.m.). Zde mate asi dvé tfetiny cesty za sebou, ¢eka
Vas vsak dalsi, 3km cesta s prevysenim skoro 200 metr(. Velkou motivaci se pro Vas vsak stane
obcerstveni na Pradédu, odpocinek a krasny rozhled do krajiny. Na Pradéd se dostanete také na
horskych kolech, a to po vyznacené trase. Tato cesta je podle mého ta nejobtiznéjsi (prevyseni ma vice
jak 900 m, délka trasy tam a zpét je témér 30 km), kdyzZ ji vsak nahoru zvladnete, ndmaha se Vam
vyplati, protoZe cesta doll je pak pocitové UZasna. Cesta zadind na parkovisti prfed ski aredlem
v Koutech nad Desnou, pojedete smérem na Cervenohorské sedlo, pak po Zlutozelené pod Hibety pies
Petrovku na Kamzik, dale pfes Slaté na chatu Svycarnu. Odtud je to k televiznimu vysilaci Pradéd na
kole, co by kamenem dohodil. V pfipadé, Ze jsem Vas inspiroval, véfim, Ze si nékterou z nabizenych tras
vyberete. A kdyZ ano, pak pevné vérim, Ze nebudete litovat.  V dalSim Cisle se mlZete tésit na vylet

na Rejviz. Ales$ Zdk, G1

Five Nights at Freddy’s
Jedna se o sagu hororovych her a knih vytvofenou Scottem Cawthonem. Ve hfe Five Nights at
Freddy’s hrajete za postavu no¢niho hlidace v pizzerii s animatroniky, ktefi se vas pokousi zabit.
Vasim ukolem je tedy prezit. Ve hre je celkem Sest noci, agresivita animatronikd se postupné zveda,
plus jesté jedna bonusova noc, v niZ si jejich agresivitu mlzZete nastavit sami.
Tato sdga ma 8 her a 10 knizZek.
Upfimné - tyto hry a knizky mé velice mile pfekvapily, ale nejsou pro ty, ktefi se neradi boji. Tato hra
ma skvély pfibéh, ktery vas ohromi, a urcité doporucuji zahrat si a precist si vSechny casti.
(Naopak vzhled kancelare neni moc dobry.)

Eliska Ryznarovd, G1

Dékuji ctendram a vsem, kteri se podileli na vytvoreni tretiho Cisla, a tésim se na dalsi vydani.
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